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Filz und Fruchtcocktails
,,Kunterbunt gesund" geht's beim Familienfest auf dern,Hof Wessels zu
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VON KIRSTEN ILK

LANGENBOCHUM. Ob
beim Filzen, am Cocktail-
Stand oder im Zirkuszelt:
Kunterbunt ging es ges-
tern auf dem Hof Wessels
zu. Kein Wunder. ,,Kun-
terbunt gesund" hieß das
Familienfest, das der Ju-
gendwerkhof gemeinsam
mit Mitarbeitern der
Stadt und vielen ehren-
amtlichen Helfern zum
neunten Mal auf die Bei-
ne gestellt hatte.

Der Name ist Programm: Die
Themen Ernährung und Be-
wegung werden mit jeder
Menge Spiel und Spaß ver-
bunden. Verschiedene Chöre
und Tanzgruppen aus Herten
zeigen ihr Können, Hand-
werksaktionen von Trocken-
filzen bis Badekugeln basteln
wurden angeboten, knurren-
de Mägen mit §elbstgemach-
tem Eisund gesunder Pizza ge-
ftillt. ,,Besonders für Kinder
gibt es wirklich tol)e Angebo-
te, so etwas finde ich immer
gut," lobt die Hertenerin Sabi-
ne Ollech.

Max macht am Stand der
Forum-Apotheke den
Schnüffeltest.

,,Wir haben noch bei kei-
nem Fest so viele verschiede-
ne Aktionen anbieten kön-
nen, viele Vereine wollten
heute dabei sein und mitma-
chenl', freut sich Sylvia Stef-
fan vom Kinder- undJugend-
schutz der Stadt Herten.

Besonders am Herzen liegt
ihr der Auftritt des Zirkus
Confetti. ,,Hierbei handelt es
sich um ein Zirkusprolekt, in
das vor allem auch Kinder aus
benachteiligten Familien in-
tegriert werden sollen, was in
diesem Jahr auch sehr gut
funktioniert hat." Während
des Projekts lernen die Kinder
verschiedene kleine Kunststü-
cke, die am Ende vor großem
Publikum präsentiert werden.
,,Für die Entwicklung der Kin-
der iqrt dieses Erlebnis von gro-
ßer $edeutung," sagt Sylvia
Steffdn.

Besonders beliebt ist der ge-
meinsame Stand der Diakonie
und der Bundeszentrale ftir
Suchtprävention: Jede Menge
eisgekühlte Fruchtcocktails
gehen hier über den Tresen.

,,Wir möchten vor allem Ju-
gendlichen zeigen, wie lecker
alkoholfreie Cocktails sind",
erklärt Bar-Mann Albert. Auf
dem Weg zum Getränkestand
ist auch Elke von Pock: ,,Das
Fest ist wirklich Iiebevoll vor-
bereitet worden. Bei dem hei-
ßen Wetter sind aber wahr-
scheinlich viele lieber ins
Schwimmbad gefahren."

Dabei hat Christoph Lauer,
Leiter des Hof Wessels, extra
vorgesorgt: ,,Wir haben schon
Planschbecken auf dem Hof
verteilt, damit die Gäste sich
wenigstens die Füße kühlen
können," lacht er. Mit den Fü-
ßen im Planschbecken und
den Fruchtcocktail in der
Hand - so kann man es eigent-
iich auch bei 40 Grad gut aus-
halten.

txro Für das nächste Zirkuspro-
)ekt Confetti werden noch
Paten gesucht, die einem
Kind die Teilnahme durch
eine Spende von 90 Euro
ermöglichen: Hof Wessels:
t o21 66 I 887277
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,,Raubtierfütterung" im Streichelzoo: Die Ziegen lassen es
slch schmecken.

Die .,Church-Ladys" sorgen auf der Bühne filr Stimmung.


